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Verschiedene Holztypen 
 

- Die kanadische Rotzeder trotzt hohen Temperaturen, weist 
kaum Schrumpfverhalten auf, splittert nicht und verliert kein 
Harz. Der angenehme Duft und die vielfältigen Maserungen 
zeichnen diese Holzart aus. Zudem ist das Holz (Klasse 1) 
beständig gegen Wasser und Frost. Die Bretter sind bis zu 
einer Breite von 30cm erhältlich. 

- Die kanadische Hemlocktanne hat eine gleichmäßige helle 
Farbe zwischen beige und braun. Das Holz eignet sich nicht 
für die Anwendung im Außenbereich. Die Bretter können mit 
bis zu 15cm Breite geliefert werden. 

- Die baltische Pappel (Espe) hat eine gleichmäßige weiße 
Farbe und eignet sich ideal für die Innenverkleidung von 
Saunas. Die Bretter sind mit einer Breite von bis zu 12cm 
lieferbar. 

- Ayous oder Abachi Holz ist für den Sauna Innenbereich 
geeignet. Die Farbe strahlt Wärme aus und die Bretter 
können bis zu 60cm breit sein. 

Sauna und Infrarotkabine 

Weitere Holztypen, die über den Standard hinausgehen: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Die Wahl des Heizstrahlers 
 

- Magnesium Heizstrahler werden aus Edelstahl 
angefertigt und mit Magnesiumoxid gefüllt. Die 
Infrarotstrahlung wird in gleichbleibender Konstanz 
abgegeben. (Wellenlängenspektrum IR-C und IR-B) 

- Quarz Heizstrahler erzielen eine sofortige Heizwirkung 
ohne Aufheizzeiten und dringen bis in tiefere 
Hautschichten und das Muskelgewebe ein. 
(Wellenlängenspektrum IR-C, IR-B, IR-A) 

- DUO-Heizstrahler verfügen über zwei Heizelemente in 
einem Gehäuse, wobei ein Magnesium- und ein 
Quarzstrahler für eine angenehme Wärme sorgen. Die 
Intensitäten der beiden Strahler können getrennt 
voneinander gesteuert werden. 

 

Steinoptik für Innenwände 

Wände aus Salzstein Saunabänke - verschiedene Formen 



  Dampfbäder 

Premium Mosaik 

Classic
Mosaik 

 
Hammams haben ihren Ursprung in Zentralasien.  

Das Ziel, welches durch eine regelmäßige 
Dampfanwendung verfolgt wird, ist das Anregen der 
Durchblutung und eine Entspannung der Muskeln.  

Das Immunsystem wird dauerhaft gestärkt und 
Krankheiten können vorgebeugt werden.  

Sie haben eine große Auswahl der Form- und 
Farbgestaltung für Ihr Dampfbad. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
     

3D Holzwände 
 

If you can dream it, we can build it: 
Weitere Anregungen für Ihre individuelle Wellness Oase 

 



       
  

Individuelle Sonderanfertigungen 
für maßgeschneiderte Lösungen 

Ein Poolhaus nach  
Ihren Vorstellungen 



 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
  
 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Gern stehen wir persönlich für Sie und 
Ihre Projekte zur Verfügung! 

 
Telefon: +49 (0) 3641 4787 510 

Fax: +49 (0) 3641 4787 529 
Email: service@gartentraum.de 

Gartentraum.de 


